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あたたかい、
　　　まごころが通い合う
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社会は一人のために、一人は
社会のために力を尽くし、
喜びや悲しみを分かち
あいましょう

社会は一人のために、一人は
社会のために力を尽くし、
喜びや悲しみを分かち
あいましょう

拓生拓生

豊かなまごころを通じて
　　       　喜びのある人生を願います
豊かなまごころを通じて
　　       　喜びのある人生を願います

● まごころ在宅介護支援センター

　（鳥栖市中央在宅介護支援センター）

● 真心の園ホームヘルパーステーション

● 鳥栖市鳥栖西地区地域包括支援センター

● 真心の園給食サービス

● まごころ介護医療連携センター（鳥栖）

● みどりヶ丘保育園

● まごころ保育園

奉仕奉仕

ごあいさつ

社会福祉法人 椎原寿恵会
理事長 中川原　章

共生共生
住み慣れた地域で親しい人
に囲まれて、社会連帯の中
で心豊かに生きましょう

住み慣れた地域で親しい人
に囲まれて、社会連帯の中
で心豊かに生きましょう

どなたにとってもかけがえの
ない人生です。いつもその人
らしい輝きを放ちながら、
一生をきずいていきましょう

どなたにとってもかけがえの
ない人生です。いつもその人
らしい輝きを放ちながら、
一生をきずいていきましょう

基本理念基本理念

社会福祉法人 椎原寿恵会

施設事業所

佐賀事業部

● 特別養護老人ホーム 真心の園/ショートステイ

● ケアハウス 花みず木

● 住宅型有料老人ホーム グランドハウスまごころ

● グループホーム和が家

● グループホームみどりヶ丘

● 真心の園デイサービスセンター

● 真心の園訪問入浴サービス

● 鳥栖市中央デイサービスセンター

● かせだフレンドホーム/ショートステイ

● ケアハウス かせだ

● グループホーム金峰やすらぎ館

● グループホーム椎原館

● グループホーム有馬館

● デイサービス遊逢（ゆうあい）

● 相談支援事業所　彩（いろどり）

● 住宅型有料老人ホーム クオーレかせだ

● ほほえみホームヘルパーステーション

● 有料老人ホーム セレーノ

● デイサービス有馬

● まごころ介護医療連携センター

　                                 （南さつま）

鹿児島事業部

基本理念の想い基本理念の想い

　時代は変わっても、地域は異なっても変わらぬもの、それは人の「まごころ」です。
椎原寿恵会は地域の中で支えあって生きる「共生」、相互扶助の精神を重んじる「奉仕」、
自立した人生を作り上げていく「拓生」という3つの理念をかかげ、常に人の「まごころ」
に寄り添い続ける施設でありたいと願います。

　時代は変わっても、地域は異なっても変わらぬもの、それは人の「まごころ」です。
椎原寿恵会は地域の中で支えあって生きる「共生」、相互扶助の精神を重んじる「奉仕」、
自立した人生を作り上げていく「拓生」という3つの理念をかかげ、常に人の「まごころ」
に寄り添い続ける施設でありたいと願います。

中川原 三和子
社会福祉法人 椎原寿恵会
会長

佐賀事業部

鹿児島事業部

鳥栖市鳥栖市

南さつま市南さつま市

   わが国の超少子高齢化社会はいよいよ本格的な時代に入り、「2025年問題」

「2040年問題」「80 50問題」の他にも多くの深刻な課題を抱えています。

この難局を乗り越えるために、 私たち椎原寿恵会は基本理念である

住み慣れた地域で親しい人に囲まれて生きていく「共生」、

社会と一人一人が互いに尽くし合い、喜びや悲しみを分かち合う「奉仕」、

かけがえのない人生をその人らしい輝きを放ちながら築いていく「拓生」、の３つを心に刻み、

常に反省しながら職員が一丸となって計画的に前進し成長していきたいと思います。

そして、何よりも地域社会の皆様と一緒により良いふるさとを守っていきます。



主として夜間において食事、排せつなどの支援を行います。

誠実誠実

〒897-0004　鹿児島県南さつま市加世田内山田2580番地

TEL　0993-52-4088　FAX　0993-52-4080

障害者支援施設障害者支援施設

かせだフレンドホームかせだフレンドホーム
◎開設年月日　平成13年4月1日

居室居室

笑顔笑顔 共感共感

か せ だ フ レ ン ド ホ ー ム 理 念か せ だ フ レ ン ド ホ ー ム 理 念

  ●  事 業 内 容  ●  事 業 内 容

   身体に障がいをお持ちの方への
「施設入所支援」「生活介護」「短期入所」
「日中一時支援」があり、
 食事・入浴・排せつ等の介護はもちろん、
 個別支援計画を作成して一人ひとりに合った
 きめ細やかなサービスを提供しています。

● 利用定員・サービスのご案内● 利用定員・サービスのご案内

● 施設入所支援事業　54名

● 生活介護事業（通所）10名程度

主として日中において食事、排せつまたは入浴の
支援を行うとともに、創作的活動等の機会の提供のほか、
身体機能や生活能力の向上のために必要な支援を行います。
在宅から通うこと（通所）もでき、必要に応じて送迎も実施しています。

● 短期入居事業　4名

ご家族の方が介護負担の軽減（レスパイト）やリフレッシュを
図りたい場合や冠婚葬祭など、様々な理由で支援が必要な
場合に利用（宿泊）できます。

● 日中一時支援事業　4名

ご家庭で生活されている障がい児・者のご家族様が、
社会的理由や日常的に介護しているご家族の一時的な
休息などの理由により在宅での支援を受けることが
困難な場合に、日中における活動の場を提供しています。

季節の行事季節の行事

 ●  利用手続き ● 利用手続き

各市町村にて障害福祉サービス支給申請
（待機登録）を行います。
その後、相談支援事業所と契約して
サービス等利用計画を作成し、市町村による
サービスの支給決定後、当施設との利用契約と
なります。
     ※事前に障害区分の認定が必要です。

● お問い合わせ● お問い合わせ

月～金曜日

8:30～17:30

ホールホール

社会適応訓練室社会適応訓練室

お子様のことから高齢の家族様のことまで
何でもご相談ください！

誠実・笑顔・共感を事業所の理念として、利用者の想いに心を寄せ、信頼関係を大切にし、
笑顔あふれる雰囲気づくりに努め、思いやりのある明るい態度で支援します。

SHIIHARA JYUKEIKAISHIIHARA JYUKEIKAI
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〒897-0004　鹿児島県南さつま市加世田内山田2510番地

TEL　0993-53-7733　FAX　0993-53-7740

かせだかせだ
◎開設年月日　平成10年8月3日

 ●  施 設 概 要 ●  施 設 概 要

● サービスのご案内● サービスのご案内

ケアハウスケアハウス

 病院と連携しているので、安全対策も充実 病院と連携しているので、安全対策も充実

● 定員● 定員  30名

● 居室  1人用 （18室  48.47㎡）

 1人用 （  4室  28.1㎡）

 2人用 （  6室  50.62㎡）
 ● 居室設備

・ミニキッチン・浴室・トイレ
・洗面所・収納スペース
・ナースコール

 ● 共用設備
・食堂ホール・オープンキッチン
・娯楽室・相談室・会議室・共同浴場

● 洋室（１人部屋） ● 和室（１人部屋）

● 食堂ホール

  入居者に対して、1日3食の食事を提供します。
（栄養士により高齢者に適した献立を作成）
  全室に浴室がついてます。1階にも共同浴場があります。
  入居者の生活相談に必要に応じて、適切な助言と関係機関への
  連絡等をお手伝いします。

●  入 居 対 象●  入 居 対 象

・60歳以上の方
（ご夫婦の場合は、どちらか一方が60歳以上であれば可能）

・自炊ができない程度の身体機能の低下があり、高齢のため
　独立して生活するには不安がある方で、ご家族の援助を
　受けることが困難な方

　トイレ・洗面所の入り口には生活センサーがあり、16時間反応がないと通報
される仕組みになっています。またナースコールのほかに、室内に組み込まれ
たマイクとスピーカーでも、職員と会話ができるようになっています。いざと
いう時には協力医療機関の有馬病院が対応してくれるので、大きな安心感があ
ります。

まごころ介護医療連携センターまごころ介護医療連携センター
TEL　0993-76-1121  (ケアハウスかせだ内）

　地域の医療・介護関係者の効果的な連携をサポートする
ことで在宅療養者が住み慣れた地域で、安心して暮らせる
地域づくりを促進します。
　センターでは、複数の施設の空き状況や待機状況、
入居希望の方がどの施設に受け入れ可能かなど相談窓口を一つにすることで
様々なご相談に速やかに対応しております。

　地域の医療・介護関係者の効果的な連携をサポートする
ことで在宅療養者が住み慣れた地域で、安心して暮らせる
地域づくりを促進します。
　センターでは、複数の施設の空き状況や待機状況、
入居希望の方がどの施設に受け入れ可能かなど相談窓口を一つにすることで
様々なご相談に速やかに対応しております。

（南さつま）（南さつま）

● 事 業 内 容● 事 業 内 容

・施設の空き情報及び待機者状況

・入居に関する相談

・事業に関する相談

※　在宅サービス事業も相談をお受け致します

●  対 象 施 設●  対 象 施 設

豊かな自然の中で、快適で充実した生活を豊かな自然の中で、快適で充実した生活を

〒897-0004　鹿児島県南さつま市加世田内山田2510番地

障害者支援施設　かせだフレンドホーム／ショートステイ
ケアハウスかせだ
グループホーム　金峰やすらぎ館
グループホーム　椎原館
グループホーム　有馬館
住宅型有料老人ホーム クオーレかせだ
有料老人ホーム セレーノ

SHIIHARA JYUKEIKAISHIIHARA JYUKEIKAI

◎開設年月日　令和4年4月1日
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グ ル ー プ ホ ー ム 有 馬 館 の 理 念グ ル ー プ ホ ー ム 有 馬 館 の 理 念

〒899-3511　鹿児島県南さつま市金峰町宮崎3992番地1
TEL　0993-58-4075　FAX　0993-58-4076

金峰やすらぎ館金峰やすらぎ館

◎開設年月日　平成16年4月1日

　小規模な人数で共に生活し、家事等できることを一緒に行い、認知症の方に
とって居心地の良い環境を作り、家庭的で落ち着いた雰囲気の中で生活を送る
ことで認知症の進行を穏やかにします。

グループホームグループホーム

 グループホームとは グループホームとは

 18名 （全室個室、冷暖房完備）

● 居室 ● 食堂ホール

認知症になっても、生きがいを持った
生活を送れるように、寄り添いながら
その方を尊重したケアを行います

認知症になっても、生きがいを持った
生活を送れるように、寄り添いながら
その方を尊重したケアを行います

●  入居定員●  入居定員

 ●  入居対象 ●  入居対象

介護認定で「要支援2または要介護1以上」の
認定を受けた方で、南さつま市に３ヶ月以上
の住所があり少人数で共同生活を送るのに
支障のない程度の方

〒897-0008　鹿児島県南さつま市加世田地頭所1600番地

TEL　0993-78-4678　FAX　0993-78-4700
◎開設年月日　令和元年6月1日

グループホーム

有馬館

 9名 （全室個室、冷暖房完備）

● 居室 ● 共同浴室

　当施設は１階に住宅型有料老人ホームと共有スペースがあり、2階が暮らしの場と
なっております。明るい光がいっぱいのリビングフロアの中で入居者様がその人ら
しく過ごすことを大切に考え、できることを生活の中で役割として継続できるよう
に環境作りをおこなっています。職員一同、入居者様が楽しさや充実感を感じてい
ただけるような毎日を目指してまいります。

●  入居定員●  入居定員

 ●  入居対象 ●  入居対象

SHIIHARA JYUKEIKAISHIIHARA JYUKEIKAI

    自分らしく暮らすことを大切にしながら、
         安心して過ごしていただけるように支援します
    自分らしく暮らすことを大切にしながら、
         安心して過ごしていただけるように支援します

原則「要支援2」または「要介護1」以上の
介護認定を受けている方で施設の所在地と同じ
市町村の住民の方になります。
（南さつま市に住民票がある方）



グルー
プホーム椎原館の理念グルー
プホーム椎原館の理念

〒897-0132　鹿児島県南九州市川辺町中山田1892番地
TEL　0993-58-9391　FAX　0993-57-2230

椎原館椎原館
◎開設年月日　平成29年11月1日

　認知症のため、自宅での生活が困難な方を対象に、日常生活の援助や機能訓練
などの介護サービスを行います。家庭的な雰囲気の中でゆったりと過ごして頂く
ことで、認知症状の緩和と精神状態の安定を目指します。

グループホームグループホーム

 9名 （全室個室、冷暖房完備）

●   入居定員●   入居定員

 ●  入居対象 ●  入居対象

医師より認知症と診断され原則「要支援2」
または「要介護1」以上の介護認定を受けている方で、
施設の所在地と同じ南九州市に住民票がある方

〒897-0008　鹿児島県南さつま市加世田地頭所1600番地
TEL　0993-76-1018　FAX　0993-76-1156

◎開設年月日　令和元年6月1日

　市街地の中心部に位置し交通の便も良く、近くに大型スーパーセンターもあり生活利便性
の高い暮らしやすい環境にあります。利用者は、自身の身体的状況や認知機能、持病の状態
に応じて、必要な看護・介護サービスを選択して受けることができます。専門性の高い職員
が利用者一人ひとりに寄り添い豊かなセカンドライフを支えています。

 ●  入居定員 ●  入居定員

●  入居対象●  入居対象

 30名 （全室個室、冷暖房完備）

原則介護認定1以上受けている方

● 居室 ● ホール

温かい家庭的な雰囲気や地域の中で、
安心して過ごしていただけるように支援します。

優しい気持ちを持ってあなたの気持ちを考えながら
接していきます。

一人の人間として、その人格と意思を
尊重し接していきます。

● サービスのご案内● サービスのご案内

9名という少人数で生活し、顔見知りの職員と毎日過ごすことで、馴染みの人間関係ができると共

に、こまやかなケアで安心感や充足感が得られます。

入居者様の生活歴やこれまでの経験を大切に、それを活かした支援をさせて頂きます。

生活リハや脳リハを通して、心身機能の維持や向上を図ります。

協力医療機関の有馬病院（南さつま市）と連携を図り、主治医による訪問診療（月2回）や訪問看護

（週1回）で、入居者様の健康管理を行います。

住宅型有料老人ホーム住宅型有料老人ホーム

クオーレかせだクオーレかせだ

介護保険のサービス利用で施設内
の生活が自立されている方

常時医療の処置が必要でない方

要支援の認定を受けられている方で、在宅
生活に不安のある方はご相談ください。

●  施 設 概要●  施 設 概要

選べる居室と安全な館内設備（5タイプの部屋）

完全個室でプライバシーに配慮

共用のトイレは広々として動きやすく、手すりがあり車いすでも安心

共用の浴室は大浴場と小浴場がありチェアー浴ができる介護浴槽

● 大浴場

SHIIHARA JYUKEIKAISHIIHARA JYUKEIKAI



温もりある家庭的な遊び場で

寄り添い支えながら大切な出逢いとなるように 一人

ひとりの「想い」を大事に心の通い合う関係を築きます。

温もりある家庭的な遊び場で

寄り添い支えながら大切な出逢いとなるように 一人

ひとりの「想い」を大事に心の通い合う関係を築きます。

〒897-0006　鹿児島県南さつま市加世田本町18番地3
TEL　0993-76-1277　FAX　0993-76-1232

セレーノセレーノ
◎開設年月日　令和3年4月1日

　加世田の繁華街に位置しており、近隣にはショッピングセンターをはじめ飲食店等が
あり、協力病院でもある有馬病院もすぐ近くですので、必要に応じて訪問診療や訪問看
護が提供され、緊急時の対応も24時間安心安全の生活を送る事ができます。

有料老人ホーム有料老人ホーム

 27名（全室個室、冷暖房完備）

 ●  入居定員 ●  入居定員

●  入居対象●  入居対象

要介護1以上

〒897-0004　鹿児島県南さつま市加世田内山田2580番地
TEL　0993-78-3022　FAX　0993-52-4080

◎開設年月日　平成25年11月1日

 ●  利用定員 ●  利用定員

 12名 / 日

認知症対応型通所介護事業所認知症対応型通所介護事業所

遊 逢 遊 逢 

 ● 営業日・時間 ● 営業日・時間

●  施設概要●  施設概要

全室個室でプライバシーも万全

24時間体制で緊急時にも対応

１階にデイサービスを併設

有馬病院の施設往診あり

● 居室

● 食堂ホール

(ゆうあい）(ゆうあい）

 「いつまでも住み慣れた家、慣れ親しんだ地域で暮らし続けたい…」
そんな大切な思いを実現するために、ご本人の持つ力と優しさを発揮できる環境を整え
ご家族の不安や苦しみを一緒に解決しながら、今日の笑顔と明日の安心に変えていく
みんなの「想い」の詰まった場所です。

営業日：月曜日～土曜日（祝日含む）

時　間：　9：00～16：10

●  休 業 日●  休 業 日

日曜日・12/31～1/2

 遊逢 理念 遊逢 理念

 ●  その他 ●  その他

※ 介護認定を受けた方の体験利用を（無料）随時受け付けております。

※ 毎週水曜日は、つわちゃんカフェ（認知症カフェ）も行っています。

認知症に関する相談や対応の仕方、家族交流なども行っています。
お気軽にお問合わせください。
認知症に関する相談や対応の仕方、家族交流なども行っています。
お気軽にお問合わせください。
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生活援助生活援助

・ベッドメイク

TEL　0993-76-1231　FAX　0993-76-1232

通所介護事業（デイサービス）通所介護事業（デイサービス）

有 馬有 馬
デイサービスデイサービス

〒897-0006　鹿児島県南さつま市加世田本町18番地3

　入浴・食事などの日常生活上の介護や機能訓練・レクリエーションなどの
サービスを提供いたします。ご利用者が住み慣れた場所で日々生きがいを持
って、その人らしく笑顔で過ごせるようにお手伝いいたします。

● 定員・営業日・時間● 定員・営業日・時間

定員：　30名

営業日： 月曜日～土曜日　(祝日含む）

　時間： 9：00～16：15　

●  サービス内容●  サービス内容

●  行事内容等●  行事内容等

食事、入浴、排泄の介助、レクリエーション

・デイサービス有馬はご利用者様の機能維持
　向上に特化したアクティビティを用意しております

・懐メロ、懐かしい昭和の映画鑑賞、ゲーム、脳トレ、
　運動など認知症を遅らせる効果があるといわれる
　取り組みや施設内通貨セレーノを使って買い物したり
　毎日の生活の中に自然に取り入れております。

居宅介護支援事業所居宅介護支援事業所

相談支援事業所相談支援事業所 彩彩（いろどり）（いろどり）

〒897-0004　鹿児島県南さつま市加世田内山田2580番地

TEL　0993-53-7333　FAX　0993-53-7750
かせだフレンドホーム内

地域や施設で過ごされる中で、たくさんの色を取り入れた
　　　「彩」のある生活を送っていただけるよう支援いたします。

　障がいのある方やそのご家族の生活や支援に関する相談に応じるとともに
関係機関と連携しサービス等利用計画を作成するほか、さまざまな悩みや
心配事にも対応いたします。

相談支援事業所では

訪問介護事業所訪問介護事業所

        ほほえみ
ヘルパーステーション
        ほほえみ
ヘルパーステーション
〒897-0004　鹿児島県南さつま市加世田内山田2580番地

TEL　0993-78-3120　FAX　0993-78-3270

・住宅内の掃除
・衣類やシーツの洗濯
・布団干し

・衣類の整理、被服の補修
・一般的な調理、配下膳

・買い物
・薬の受取り
　　　　など

身体介護身体介護

・起床および就寝介助

・食事介助
・排せつ介助

・清拭・入浴、身体整容

・服薬介助

・自立生活支援、重度化防止
　のための見守り的援助
　　　　　　　　　　など

　ご自宅へホームヘルパーが訪問し、身体介護や、生活援助を
させていただきます。住み慣れた家、地域や環境で少しでも長く居心
地の良い住宅で生活していくために、ご利用される方の位置に立っ
て、できない部分をお手伝いさせていただき、「ありがとう」の言葉
で元気をいただいています。

SHIIHARA JYUKEIKAISHIIHARA JYUKEIKAI

◎開設年月日　令和3年4月1日

◎開設年月日　平成26年4月1日

・重い障がいのある方の地域生活をサポートする重度訪問介護事業も実施しています
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中川原　寿恵子

 椎原会創設者
　有馬　哲三
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　有料老人ホーム
        セレーノ

1969年（昭和４４年）竣工

 　　2009年（平成２１年）
高松宮妃癌研究基金学術賞 受賞

 　　    2022年（令和4年）
　　法人のデジタル化始まる

 　　    　2023年（令和５年）
　アルベルト・シュバイツァー章 受章
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