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わたしたちと一緒に仕事をしませんか？
就職活動中の学生の皆さんや定年後もまだまだ働きたい方、
この機会にぜひお越しください。

詳しくはホームページの採用情報をご覧ください

①充実した施設で適切な介護サービスを提供します
②主体性を育む教育体制
③「働き方改革」に取組んでいます3つの強み

椎原寿恵会の

VALUE

椎原寿恵会ニュースレター

社会福祉法人
椎原寿恵会
社会福祉法人
椎原寿恵会

●鹿児島事業部
　（本部　ケアハウスかせだ内）

●佐賀事業部
　（本部　特別養護老人ホーム真心の園内）

鹿児島事業部佐賀事業部

詳しくは
ホームページを
ご覧ください！社会福祉法人椎原寿恵会

施設事業所

鳥栖市

南さつま市

佐賀事業部

鹿児島事業部

●特別養護老人ホーム真心の園／ショートステイ
●ケアハウス花みず木
●グループホーム和が家
●グループホームみどりヶ丘
●住宅型有料老人ホーム グランドハウスまごころ
●真心の園ホームヘルパーステーション
●真心の園デイサービスセンター
●鳥栖市中央デイサービスセンター
●まごころ在宅介護支援センター
　（鳥栖市中央在宅介護支援センター）
●鳥栖市鳥栖西地区地域包括支援センター
●まごころ介護医療連携センター（鳥栖）
●みどりヶ丘保育園
●まごころ保育園
●放課後児童クラブ  キッズみどりヶ丘

●かせだフレンドホーム／ショートステイ
●ケアハウスかせだ
●グループホーム金峰やすらぎ館
●グループホーム有馬館
●グループホーム椎原館
●有料老人ホーム　セレーノ
●ほほえみホームヘルパーステーション
●デイサービス遊逢
●デイサービス有馬
●相談支援事業所　彩（いろどり）
●まごころ介護医療連携センター(南さつま)
●まごころ居宅介護支援センター

〒841-0072 佐賀県鳥栖市村田町1250番地1
TEL 0942-82-2405  　FAX 0942-83-9239

〒897-0004 鹿児島県南さつま市加世田内山田2510番地
TEL 0993-53-7739     FAX 0993-53-7759

真心の園デイサービスセンター　利用者さんの作品
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基 本 理 念
豊かなまごころを通じて喜びのある人生を願います。

共 生

奉 仕 拓 生

共生
住み慣れた地域で親しい人に囲まれて、
社会連帯の中で心豊かに生きましょう。

奉仕
社会は一人のために、一人は社会のために
力を尽くし、喜びや悲しみを分かち合い
ましょう。

拓生
どなたにとってもかけがえのない人生です。
いつもその人らしい輝きを放ちながら、
一生をきずいていきましょう。

コロナ前の日常がようやく
　今年も５月１１日（日）に、椎原寿恵会（真心の園）の「家族会」が、真心
の園地域交流室において開催されました。新型コロナウイルスのパンデ
ミックによって完全に封鎖された介護施設でしたが、一昨年前から徐々
に面会のやり方と制約を緩め、時々発生する小さな感染クラスターを気
にしながらも、入居されている方 と々ご家族の面会がより自由にできるよ
うにしてきました。しかし、本当にご家族の間に笑顔が戻ってきたのは今
年に入ってからでした。今回の家族会は参加者も多く、会の終了後に多

くの方々が地域交流室でご入居者様と共に過ごされたのは大変嬉しいことでした。
　また、５月末の地域包括ケア推進委員会主催のスタンプラリーも大変好評でした。これは、職員が
地域の民生委員の方 と々共にバスで椎原寿恵会の施設巡りをするというものでしたが、日頃入りに
くい施設を訪問していただき、利用者の方々に寄り添って有益な時間を過ごす体験を楽しくしていた
だきました。
　一方で、ボランティア活動も復活してきました。先日は、鳥栖市のNPO法人「手のひらの会」の皆さ
んが訪問され、デイサービスや特養の利用者の方々に優しい手のひらを介して癒しを伝えていただ
きました。
　同じような自由な交流が、鹿児島事業所の方でも行われるようになって来ています。
　このような日常がようやく戻ってきたことは大変ありがたいことです。日常にある平和、日常にある
幸せの大切さを、コロナを通して改めて知ることができました。これが長く続くことを祈りながら、これ
からも職員と共に一丸となって頑張っていきたいと思います。
 

NEWSNEWS

社会福祉法人 椎原寿恵会
理事長  中川原 章

しいはらじゅけいかい

永年勤続職員表彰式が行われました。

　特別養護老人ホーム真心の園は、令和７年５月１日に開設５６周年を迎え、地域交流ホールで記念式典を行
いました。また、勤続３０年・２０年・１０年の職員が表彰され賞状と記念品が贈呈されました。

佐賀事業部佐賀事業部

鹿児島事業部鹿児島事業部

　梅木　康一 さん （鳥栖市鳥栖西地区地域包括支援センター　センター長）
　末次　恭子 さん （真心の園介護課長）

30年勤続表彰者

　大石　知香 さん （真心の園生活相談支援室係長）
　中村　真弥 さん （グループホームみどりヶ丘主任）

20年勤続表彰者

　竹野　奈美 さん （みどりヶ丘保育園係長）
　石塚　正義 さん （真心の園ユニットリーダー）

10年勤続表彰者

　片平　知博 さん （認知症対策監）
　小薗　陽介 さん （かせだフレンドホーム室長補佐）
　岩﨑　あゆみ さん （デイサービス遊逢管理者）
　東　志穂子 さん （グループホーム金峰やすらぎ館計画作成担当係長）

20年勤続表彰者

　出原　明美 さん （かせだフレンドホーム看護師）
　坂尾　知里 さん （かせだフレンドホーム生活支援員）

10年勤続表彰者

看護師看護師
中村　亜季中村　亜季

かせだフレンドホーム令和7年度
新しい仲間が
増えました。
（新規採用職員）

鹿児島
事業部



社会福祉法人 椎原寿恵会

Magokoro dayori Magokoro dayoriMagokoro dayori Magokoro dayori3 43 4Magokoro dayori Magokoro dayoriMagokoro dayori Magokoro dayori3 43 4

交通ルールを
学びました。

お散歩のあとは、
運動あそびを
しましたよ

各施設だより 暮らしのダイアリー

サッカー教室

茶道教室

給食の時間

親子ふれあいデー

お外あそび

今月の製作

あじさいと
かたつむり

おいしく
なります
ように！

なにが
できるかな？

おやすみ
なさ～い

今日も給食
おいしいね♥

安全運転で
おねがいしまーす

お散歩に行ってきまーす！！
お散歩に行ってきまーす！！

目指せ！
サガン鳥栖
目指せ！
サガン鳥栖

全員集合!!全員集合!!「オーボエとピアノによる春のまごころコンサート」を開催しました！ （佐賀）みどりヶ丘保育園
（佐賀）みどりヶ丘保育園

（佐賀）まごころ保育園 （佐賀）まごころ保育園

NEWSNEWS
　鳥栖市・鳥栖市文化事業協会主催による訪問演奏が、今
回初めて特別養護老人ホーム真心の園で開催されました。
デイサービス利用者様、真心の園の入所者様とそのご家
族など約90人が参加され、オーボエ奏者中村友香さん、
ピアノ奏者安浪由紀子さん、お二人のアーティストによる
素敵な生演奏を楽しみました。演奏プログラムの歌謡曲
では、青春の時と重なるかの様にみなさん口ずさんでお
られました。          

　当日は地域の方や、民生委員の方合わせて24名の方
が参加され、特養真心の園の他に、グループホームやケ
アハウス、有料老人ホーム、今年4月に開所した「キッズ
みどりヶ丘」の見学を実施しました。今回初の試みで、各
施設に車で送迎を行い、参加者全員で施設に行き、管理
者より説明を受けて頂きました。参加された方からは、
「実際に施設を見る事が出来て良かった」などの意見が
あり、民生委員の方からは、「こういう施設が近くにある
事は心強いし、何かの時は紹介できる」というお言葉を
頂きました。今回見学に対応して頂いた施設管理者およ
び関係者の皆様、ご協力ありがとうございました。

令和7年3月29
日

令和7年度  真心の園  第1回「スタンプラリー見学会」を開催令和7年5月31日
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　当法人では、リハビリテーションの専門家が働いています。サービスを利用しながら日常生活を送る方を対象

にリハビリを提供し、心身機能維持だけでなく、福祉用具選定・環境整備も行います。今回は特別養護老人ホーム

真心の園の理学療法士（PT）と、言語聴覚士（ST)のお仕事を紹介します。 　5月9日、あいにくの大粒の雨で、予定していた特攻平和会館

見学や周辺の散策はできませんでしたが、特攻平和公園内に

ある、お食事おみやげ処『知覧桜見亭』で食事や買い物を楽し

みました。久しぶりの外食に皆さん舌鼓を打たれ、普段と違う

場所や雰囲気での食事に大変喜ばれていました。

　ケアハウス花みず木にハンドボールプロリーグのレッドトルネード

SAGAに所属する中田航太選手、田中圭選手、木村昌丈選手が来て

くれました。チーム紹介や競技の説明があり、その後は入居者のみ

なさんとストレッチをしてハンドボール体験をしました。レッドトル

ネードSAGAのみなさん、楽しい時間をありがとうございました。

　4月1日に5周年を迎えました。和やかな雰囲気の

中、みなさんでお祝い膳をいただきました。

理学療法士は、運動機能の回復や維持を目的として、リハビリテーションを

行う医療専門職です。寝返る、起き上がる、立ち上がる、歩くなどの日常生活

を行う上で基本となる動作の改善を目指します。

令和7年4月15日 レッドトルネードSAGAの選手が来てくれました！

グループホーム
有馬館 外食ドライブに行ってきました！

グランドハウスまごころが5周年を迎えました！ ケアハウス花みず木が25周年を迎えました！

TOPICSTOPICSお仕事紹介お仕事紹介

　6月20日に開設25周年を迎え、この日を記念

してみなさんに特別なお食事を楽しんでいただ

きました。

管理者　金竹　聖子

理学療法士
（PT)（PT)

8：00

9：00

9：30

情報収集・朝食時姿勢評価

ミーティング

個別機能訓練実施

16：00

17：00

日誌・ケアカルテ入力

退勤

12：00

13：00

昼休憩

個別機能訓練実施

（ケアプランに準じたROM訓練、筋力訓練、歩行
訓練、基本動作訓練などの実施。介助方法の確
認・指導。福祉用具の選定・調整。）

嚥下評価：飲み込みの状態を評価し適切な姿勢、食事
形態、方法などの指導を行います。

訪問調査
（ケアマネージャー、看護師と病院・施設へ訪問）

言語聴覚士は、言語、聴覚、摂食嚥下（食べ物を飲み込むこと）の機能に困難

がある方々を対象に、その機能の維持・回復・向上を図る専門職です。
言語聴覚士
（ST)（ST)

8：00

9：00

9：30

11：30

情報収集・朝食時の嚥下評価、ラウンド

ミーティング

リハビリ

昼食時の嚥下評価

12：00

13：00

14：00

16：00

17：00

昼休憩

カルテ入力・書類作成

リハビリ・各委員会や会議
への参加・家族対応など

日誌・記録の入力

退勤

嚥下訓練：飲み込みの機能低下がある方が対象
コミュニケーション訓練：言語障害、構音障害、
高次脳機能障害などの方が対象
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✿一日のスケジュール✿

✿一日のスケジュール✿


