
この世に生を受け　楽しい時も辛い時も　精一杯に生きてきた
それだけにこれからも　希望を抱き前を向いて
未来に向かって歩いてゆこう　夢の未来を信じてゆこう

優しい人たちに　囲まれ過ごす喜びを　それぞれ受けとめて
健やかに生きてゆく　笑顔いっぱいふりまいて
悲しみや苦しみを取り払うことは　生きる力の源（みなもと）なり

みんなの幸せを　願っていつも心がける　真心の優しさは
なによりの宝物　その気持ちを忘れずに
互いに励まし助け合うことは　これぞ誠の椎原寿恵会
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椎原寿恵会の歌 ～生きる～ 作詞・作曲 今村 晃

https: //magokoro.or.jp
社会福祉法人 椎原寿恵会

私たちと一緒に仕事をしませんか
就職活動中の学生の皆さんや定年後もまだまだ働きたい方、
この機会にぜひお越しください。

詳しくはホームページの採用情報をご覧ください

①充実した施設で適切な介護サービスを提供します
②主体性を育む教育体制
③「働き方改革」に取組んでいます3つの強み

椎原寿恵会の

VALUE

●特別養護老人ホーム真心の園／ショートステイ
●ケアハウス花みず木
●グループホーム和が家
●グループホームみどりヶ丘
●住宅型有料老人ホーム グランドハウスまごころ
●真心の園ホームヘルパーステーション
●真心の園デイサービスセンター
●鳥栖市中央デイサービスセンター

●まごころ在宅介護支援センター
　（鳥栖市中央在宅介護支援センター）
●鳥栖市鳥栖西地区地域包括支援センター
●まごころ介護医療連携センター（鳥栖）
●みどりヶ丘保育園
●まごころ保育園
●放課後児童クラブ  キッズみどりヶ丘

●かせだフレンドホーム／ショートステイ
●特別養護老人ホーム恵風
●ケアハウスかせだ
●グループホーム金峰やすらぎ館
●グループホーム有馬館
●グループホーム椎原館

●有料老人ホーム　セレーノ
●デイサービス遊逢
●デイサービス有馬
●相談支援事業所　彩（いろどり）
●まごころ居宅介護支援センター
●まごころ介護医療連携センター(南さつま)

●鹿児島事業部（本部  特別養護老人ホーム 恵風内）
〒897-0008 鹿児島県南さつま市加世田地頭所1600番地　TEL0993-53-7739  　FAX0993-76-1267

●佐賀事業部（本部　特別養護老人ホーム真心の園内）
〒841-0072 佐賀県鳥栖市村田町1250番地1　TEL0942-82-2405  　FAX0942-83-9239

詳しくは
ホームページを
ご覧ください！
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基 本 理 念
豊かなまごころを通じて喜びのある人生を願います。

共 生

奉 仕 拓 生

共生
住み慣れた地域で親しい人に囲まれて、
社会連帯の中で心豊かに生きましょう。

奉仕
社会は一人のために、一人は社会のために
力を尽くし、喜びや悲しみを分かち合い
ましょう。

拓生
どなたにとってもかけがえのない人生です。
いつもその人らしい輝きを放ちながら、
一生を築いていきましょう。

紫陽花（アジサイ）を見つめながら
　6月を代表する紫陽花（アジサイ）が、色とりどりに、椎原寿恵会の多
くの施設に咲き誇り、心が癒される気候となりました。梅雨の雨や台風
が近づくことがあるものの、今年は比較的晴れた日もあり清 し々く感じ
ます。紫陽花は日本原産とのことです。
　さて、特別養護老人ホーム真心の園は設立から57年目。椎原寿恵

会は、時代の変化に合わせて色々な改革を行なっています。その一つに、住宅型有料老人ホー
ム「グランドハウスまごころ」があります。真心ホームヘルパーが入居者の方々の日常生活をお支
えし、食事は真心の園の自前セントラルキッチンから配食しています。目の前には、グラウンドゴル
フができる広い芝生の庭があり、快適な環境の中で静かに余生を楽しんでいただいている光景
は、まるで絵になるような世界です。
　また、「チーム介護」は当法人のキーワードです。佐賀県で最大規模の真心の園（140床と
ショートステイ）を中心に、歯科衛生士2名と言語聴覚士1名、そして連携歯科医院のスタッフの
方 と々チーム介護のメンバーが一緒になって、口腔ケアと嚥下機能の調節に力を入れています。
誤嚥性肺炎の予防に著しい貢献です。
　これからも、着実な方針と怯まぬ実行力で、利用者様の予防介護に邁進したいと思います。
            

NEWSNEWS

社会福祉法人 椎原寿恵会
理事長  中川原 章

しいはらじゅけいかい

永年勤続職員表彰式が行われました。

  

特別養護老人ホーム真心の園は、令和８年５月１日に開設５７周年を迎え、地域交流室にて記念式典を行いま
した。また、勤続３０年・２０年・１０年の職員表彰が行われ、賞状と記念品が贈呈されました。

令和８年４月１日 鹿児島事業部では、辞令交付式と永年勤続職員表彰式が行われました。
勤続２０年の職員２名が表彰され、賞状と記念品が贈呈されました。

佐賀事業部佐賀事業部

鹿児島事業部鹿児島事業部

　伊藤　康祐 さん　(鳥栖市中央デイサービスセンター / 副センター長) 
　長野　滿枝 さん　（ケアハウス花みず木 / 課長補佐）

30年勤続表彰者

　石川　幸二 さん　（副デジタル推進監）
　原　　哲也 さん　（真心の園 介護課 / ユニットリーダー）
　川﨑　裕子 さん　（真心の園　介護課 / 主任）

20年勤続表彰者

　横手　　幸 さん　（真心の園　介護課 / 係長）
　於保　　誠 さん　（真心の園　介護課 / 介護員）
　栗原　志保 さん　（みどりヶ丘保育園 / 保育士）

10年勤続表彰者

　阿久根　貴子 さん　（かせだフレンドホーム　栄養管理課 / 係長）
　大薄　　洋美 さん　（かせだフレンドホーム　生活支援課 / 主任）

20年勤続表彰者
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各施設だより 暮らしのダイアリーNEWSNEWS
住宅型有料老人ホーム
グランドハウスまごころ／慰問コンサートを開催しました！

入居者様のご紹介で、鳥栖で活動されているボランティアコーラスグループの「コールとりんす」の皆さま

に、初めて慰問コンサートを開催していただきました。      

約1時間の中で16曲もの歌を披露してくださり、会場は懐かしいメロディーと温かな歌声に包まれまし

た。入居者様も一緒に歌ったり手拍子をされたりと楽しまれ、『故郷』では涙ぐまれる方の姿も見られまし

た。「楽しかった」「また開催してほしい」との声も多く、皆さまに大満足いただけるひと時となりました。

コロナ禍以降、慰問の機会が少なくなっていましたが、今後もこのような交流の場を定期的に計画してま

いります。どうぞお楽しみに。

麓まちづくり推進センターで毎月開催される「麓ふるさと学級」にて、地域包括支援センターの主任ケア

マネ、保健師、社会福祉士の3職種が出前講座を実施しました。センターの役割や介護保険、健康に関する

事、権利擁護について講話を行いました。約90分の講座では、参加者の皆さまが熱心に耳を傾け、相談先や

後見人費用などについての質問もあり、身近な相談窓口として地域包括支援センターを知っていただく良

い機会となりました。

令和8年5
月31日

鳥栖西地区地域包括支援センター
麓まちづくり推進センターで出前講座を実施令和8年6

月10日

佐　賀グループホーム和が家グループホーム和が家

鹿児島デイサービス有馬デイサービス有馬

グランドハウスまごころ　浅田 美保

鳥栖西地区地域包括支援センター　梅木 康一

佐賀事業
部

佐賀事業
部

買い物レクリエーション

福笑い

ボウリング

納涼祭（射的）

フラワーベース作り 手のひらタッチゲーム

みんなで輪なげ♪

玉入れ競争

風船バレー
トランプかるた

書初め
干し柿作り

こいが
すいとっと♥

集中して
います…

見ときん
しゃいね！
ストライク
ねらうけん

ばっちぐー？

美味しくできると
いいねぇ

お花は
いいよねぇ～

むっかしかぁー！ ボールを
よく見て、
打ちもんそ

だいが、
一番入ったかな？

まけんよ！

お手柔らかに
お願いしもす！！

ねらい撃ち！
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TOPICSTOPICSTOPICSTOPICS
夏の始まりを感じさせる季節、南さつま市に展

示されている砂の彫像を見に行きました。毎年

ゴールデンウィークに、砂の祭典として多くの方

が見学にいらしています。今年のテーマは、『砂さ

んぽ～砂でつくる城物語～』でした。砂像の前で

は、皆様で記念撮影を行いました。精巧に作られ

た様々なお城を、皆様で楽しまれました。お天気

にも恵まれ、気持ちのいい一日となりました。

グループホーム 椎原館　脇 真由美

グループホーム 椎原館 / 「砂の祭典に行ってきました！」グループホーム 椎原館 / 「砂の祭典に行ってきました！」

地域包括ケア推進委員会 / クリーンアップ活動を実施しました！地域包括ケア推進委員会 / クリーンアップ活動を実施しました！

　令和８年５月に発行された鳥栖市議会だより「とす

きっぷ」の表紙に、特別養護老人ホーム真心の園の、入

所者様の作品が掲載されました。たけのこの生命力あ

ふれるイラストが印象的です。 

 令和８年５月１９日、真心の園の地域交

流室にて、鳥栖警察署交通安全課より講

師をお招きし、「交通安全教室」を実施し

ました。４月１日より開始された自転車へ

の交通反則通告制度（青切符）の適用に伴

い、制度の概要や交通ルールについて講

義を受けました。今後も交通ルールを守

り、安全で責任ある運転に努めてまいり

ます。

真心の園の入所者様の作品が
「鳥栖市議会だより第208号」の表紙に掲載されました。

真心の園で交通安全教室を実施しました。

　令和８年５月２８日、真心の園地域交流室にて、「円滑

なコミュニケーションを築くために～言葉のコミュニ

ケーションを考える～」をタイトルに当法人の全体研

修会を開催しました。講師に株式会社アテンド代表取

締役社長・福成有美氏をお迎えし、利用者様やご家族、

職員同士の信頼を育む「まごころコミュニケーション」

の6つの柱を学ぶとともに、電話対応スキル向上を

中心に、相手を思いやる言葉づかいや、正確で丁寧な

対応について理解を深めました。職員一人ひとりが

日々のケアに活かしてまいります。

令和８年度「まごころコミュニケーション研修会」を行いました。

コミュニケーションロボット「こころ」の鹿児島出張～in 恵風コミュニケーションロボット「こころ」の鹿児島出張～in 恵風

鹿児島事
業部

鹿児島事
業部 佐賀事業

部
佐賀事業

部

特別養護老人ホーム恵風に、鳥栖市の真心の園から癒しLOVOT「こころ」が遊びに来てくれました。利用

者の皆さまは、かわいらしい動きや声に自然と笑顔になり「なんてむじょかたろうかい。」「母性本能をくす

ぐるね。」「また会いたいね。」と大変喜ばれていました。和やかで温かい時間となりました。ありがとうござ

いました。

令和8年5月、鹿児島事業部では今年度初のク

リーンアップ活動を実施しました。各事業所の職

員が施設周辺のゴミ拾いを行い、梅雨前の蒸し暑

さの中で汗を流しました。地域によってはゴミが

ほとんどなく、日頃から「地域をきれいにしよう」

とする皆さまの意識の高さも感じられる活動と

なりました。今後もさらに地域に根ざした環境美

化活動に努め、交流の輪を広げます。

久留米駅スタート

車　内

鹿児島駅着 入居者様とのふれあい

特別養護老人ホーム 恵風　木場 清美

地域包括ケア推進委員会　金竹 正和


